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1. OBJETIVO

Establecer disposiciones, requisitos y responsabilidades a fi

; i n de prevenir acci i
a los trabajos de izaje de cargas, P Eekienias ielacionados

2. ALCANCE

Este procedimiento es aplicable a todos los trabai izaj i

. jos de izaje de cargas, ya sean ejecutados por
trabajaqOres de EPS SEDALORETO S.A. (de aqui en adelante SEDALORETO), empregas
contratistas, subcontratlstas O proveedores que mantengan relacion contractual con
SEDALORETO y que dichos trabajos sean efectuados dentro o fuera de SEDALORETO.

3. REFERENCIAS LEGALES Y OTRAS NORMAS

DS_42_F.

Ley 29783 De Seguridad Y Salud En El Trabajo

Ley 32222 Modificatoria de ley 29783

DS 005-2012-TR Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo

DS 006-2014-TR Modificatoria del reglamento de la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Norma Durante la construccién GO50.

D.S. N° 023-2017-EM Modificacion de diversos articulos y anexos del Reglamento de

Seguridad y Salud Ocupacional en Mineria.

o CFR 29 - 1926 (OSHA) Estandar de Seguridad y Salud para Construccion; 1926.550 Gruas;
1926.1401 Definiciones, 1926.1402 Condiciones de superficie de trabajo; 1926.1411
Seguridad durante el desplazamiento de gruas moviles debajo o cerca de lineas eléctricas;
1926.1412 Inspecciones de grlas; 1926.1415 Dispositivos de seguridad en grias; 1926.1418
Paralizacién de operaciones con gruas; 1926.1418 Requerimientos generales para sefiales
manuales en gruas; 1926.1427 Certificacion y calificacion de los operadores de grias; y
1926.1431 lzamiento de Personas con grias.

e« CFR 30 - 56/57 (MSHA) - Estandares de Seguridad y Salud en Minerla

Superficial/Subterranea; 56/57.16009 Cargas suspendidas; 56/57.16011 Transportarse junto

a cargas en izamiento 0 en los ganchos de las gruas; 56/57.16014 Requerimientos para

operacién de grias puente con control remoto o telemando; y 56/57.16015 Trabajos o transito

sobre las estructuras de grias puente.
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4. DEFINICIONES Y ABREVIATURAS

Gria: Equipo motorizado (operado por una persona calificada) utilizado como magquina de izaje,
elevacién de cargas o estructuras; de operacion discontinua destinado a elevar y distribuir cargas
o estructuras en el espacio, mediante la suspension de las mismas con cables, ganchos o cualquier
otro accesorio de aprehensién (denominado accesorios de izaje). Las grias se dividen en dos
tipos: gruas fijas (ej. grua puente, grua poértico, grua torre, etc.) y gruas moviles {ej. gruas sobre
orugas o sobre ruedas, etc.).

Izaje: Operacion que se realiza mediante el uso de una gria o mas gruas a fin de izar, elevar o
movilizar una carga o estructura en su radio de accién; carga o estructura que por su peso y
dimensiones no puede ser izada, levantada o movilizada en forma manual por los trabajadores.

Izaje critico: Se denomina izaje critico, a aquellas actividades de izaje de cargas mediante el uso
de gruas que por su nivel de criticidad requieren autorizacion, entre ellas tenemos aguellos izajes
de cargas cercanos o sobre plantas de procesos, viviendas, subestaciones eléctricas, torres y
lineas eléctricas, cuerpos de agua; asi como aquellos izajes de carga que sobrepasen el 80% de
la capacidad de la gria, izajes de carga usando simultaneamente més de una gruay aquellos que
se realicen en areas con suelo inestables o cerca de excavaciones, lineas o estructuras aéreas,
entre otros. Para la realizacion de un izaje critico se requerira un estudio de izaje critico y el Permiso
Escrito de Trabajo de Alto Riesgo para izaje de cargas mediante el uso de gruas.
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PE'I_'AR para Izaje de Cargas mediante el uso de graas: Es aguel permiso escrito que autoriza
la gjecucion de un trabajo de izaje de cargas mediante el uso de grdas en un determinado lugar y
por un periodo de tiempo determinado (el tiempo maximo de autorizacion sera una jornada de
traba.qo diaria), en ella se registran las personas involucradas en los trabajos (operador de grua,
maniobristas o sefialeros, el supervisor a cargo de los trabajos y el supervisor responsable dei drea

donde se realizaran los trabajos). Ver Anexo 3. Formato de PETAR para Izaj
mediante el uso de gruas (referencial). bara Tzaje de cargas

Estud_io de Izaje Critico: También denominado Rigging Study, es el documento donde se
especifica datos del izaje critico tales como datos de la carga, de la grua o gruas, area a ser
ocupada, _datos de operador de gria y maniobrista o sefalero, croquis de distribucién de carga
radlq maximo, angulo de movimiento y otros detalles para sustentar el procesc seguro de Ia;
ma.nlobr; y obtener la autorizacion para el izaje critico. Los estudios de izaje critico son
obligatorios para todos los izajes criticos y deben ser revisados y autorizades por el Qficial del
Estandar de Izaje de Cargas de SEDALORETO. Los operadores de gria y 10s maniobristas o
sefialeros deberan haber tomado parte del desarrollo del estudio de izaje critico.

(?parador de gria; Persona competente para realizar trabajos de izaje de cargas mediante el usa
e gruas.

Maniobr?sta o $eﬁalero (Rigger): Persona designada para apoyar al operador de la griia durante
los trabajos de izaje de cargas mediante el uso de griuas comunicandose con él a través de un
codigo estandar de sefiales.

Accesorios de lzaje: Componentes tales como grilletes, eslingas, ganchos, cadenas y vigas de
extension que se usan durante los procesos de izaje de cargas mediante el uso de gruas.

RESPONSABILIDADES
5.1. Requerimientos Corporativos

5141 Gerencia de Operaciones
o Liderary apoyar la implementacién del presente procedimiento.
o Liderar con su participacién en los procesos de revisién de los reportes de
investigacién de los accidentes incapacitantes y eventos de alto potencial
relacionados a actividades de izaje de cargas.

51.2 Coordinacion de Seguridad y Salud en el Trabajo
+ Asegurar la implementacién del presente procedimiento y desarrollar procesos de
verificacién mediante auditorias internas con frecuencias minima de una (01) vez al
afio.
» Administrar, revisar y aprobar las modificaciones o cambios al presente

procedimiento. .
¢ Desarrollar un proceso formal de revision del presente estandar con frecuencia

minima de una (01) vez cada dos (02) aftos o cuando se identifique una oportunidad
de mejora significativa que requiera ser incorporada o cuando algin cambio normativo
o nueva disposicion legal lo exija.

« Participar en el proceso de andlisis y revision de los reportes de investigacion de los
accidentes incapacitantes y eventos de alto potencial relacionados a actividades de

izaie de cargas.

5.1.3 Oficina de Logistica o
o Asegurar la inclusion del presente procedimiento en los contratos u ordenes de

servicio que suscriba SEDALORETO con empresas contratistas o proveedores que
participen en el proceso de licitacion de servicios o suscriban contratos con

SEDALORETO.

514 Gerencia de Asesoria Juridica . N
« Asegurar que el presente procedimiento cumpla con las disposiciones y normas
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legales vigentes.

* Mantener informadol al Gerentes de drganos de linea, Coordinacién de Seguridad y
Saluq en el Trabajo sobre alglin cambic normativo o nueva disposicion legal
relacionados con el presente procedimiento.

« Apoyar en los tramites o gestiones relacichados a los aspectos legales ante entidades

!ocales, regiona_les y nacionales respecto g procesos o denuncias por accidentes e
incidentes relacionados a trabajos de izaje de cargas.

5.2 Requerimientos de EPS SEDALORETO S.A.

521 Gerentes de Linea / Jefe de Oficina
» Liderar y proveer los recursos necesarios para la implementacion del presente
procedimiento de su responsabilidad.
¢ Asegurar gue se cuente con un procedimiento de izaje de cargas.
» Participar en el proceso de revision de los reportes de investigacidn de los accidentes

incapaqitantes y eventos de alto potencial o incumplimientos al presente
procedimiento especifico de izaje de cargas.

522 Coordinacién de Seguridad y Salud en el Trabajo

* Desarrollar e implementar un procedimiento especifico de izaje de cargas para la
SEDALORETO gue contemple 10 establecido en el presente procedimiento, asi como
las siguientes acciones:

v Establecer los perfiles de puesto para operador de gria y maniobrista o sefialero
{certificaciones, capacitacion, experiencia, ete.)

v' Establecer las competencias, contenido y duracién de las capacitaciones
requeridas para los operadcres de gria, maniohristas o sefialeros y supervisores
encargados del izaje de cargas.

v" Establecer un protocolo para la autorizacién de ingreso o montaje de gruas méviles
y fijas en SEDALORETOQ asi como para su inspeccion periddica y de pre-uso.

v" Definir los requisitos minimos para los accesorios de izaje requeridos para
la ejecucién de izaje de cargas.

v Establecer un cédigo estandarizado de seflales manuales para maniobristas o
sefaleros. Ver Anexo 4. Cédigo estandarizado de sefiales manuales para
maniobristas o sefaleros (referencial).

v Establecer los protocolos para atencién de emergencias que pudieran suscitarse
durante el izaje de cargas.

« Informar a la gerencia de seguridad y salud y la gerencia de SEDALORETO Ia
modificacion, sustitucion o eliminacion de algdn requisito establecido en el presente
procedimiento.

« Desarollar campanfas de difusion, comunicacién y socializacion relacionadas al
presente procedimiento de izaje de cargas.

¢ Asegurar el cumplimiento del presente procedimiento de izaje de cargas de
SEDAILORETO.

» Asesorary orientar a las demas superintendencias y a las empresas contratistas, que
lo requieran, respecto a la aplicacion del procedimiento especifico de izaje de cargas
de SEDALORETO.

¢ Flaborar, juntamente con el jefe de recursos humanos, los planes de capacitacion
relacionados al presente procedimiento de izaje de cargas de SEDALORETO.

e Asegurar que se cuente con los formatos de PETAR, inspeccion de pre-uso de gruas
e inspeccidn de pre-uso accesorios de izaje.

¢ Validar la lista de actividades con riesgo de fatalidad identificados en el IPERC de linea
base que involucren trabajos de izaje de cargas mediante el uso de grias y que
requieren contar con PETAR.

Desarrollar inspecciones y visitas a los lugares donde se desarrollen izajes criticos.

Asegurar la disponibilidad de los recursos y equipos asociados al plan de respuesta

a emergencias, determinado por el analisis de riesgo para el izaje de cargas mediante

el uso de gruas.

« Coordinar con la oficina de loglstica la baja, cambio, alquiter o compra de equipos de
deteccion de tormenta eléctrica, medidores de viento y otros equipos gque sean
necesarios, de acuerda con los requerimientos estabiecidos en el procedimiento
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especifico de izaje de cargas de SEDALORETO.

Asegurar que en el plan anual de simulacros se i i i

_ ne considere simulacros de a

relacionados a izaje de cargas. ceidentes

Mantener un registro actualizado de los incidentes y accidentes relacionados al izaje

de cargas (_:Ie SEDALORETO incumplimientos del presente procedimiento izaje de

cargas; asi como asesorar en el proceso de investigacién de estos y hacer

seguimiento a las acciones correctivas estabiecidas en los procesos de investigacion.

. Asesorar y apoyar en eI‘ anélis_‘.js de la gestion del cambio frente a modificaciones en
las gruas y en el es@uc_!lo de izaje critico, a fin de asegurar la incorporacién de los
requisitos del procedimiento de izaje de cargas.

. Estab_lecer, Juntamente con la supervision del trabajador infractor y |a
isupennltlenldePcna’ d?j recursos humanos, las acciones disciplinarias por el

ihcumplimiento a las disposiciones establecidas en el presente procedimient izaj

ode
de cargas de SEDALORETO. P AL

» Promover, verificar y hacer cumplir la regla por la vida asociad izaj
Ay gla p 1ada a izaje de ¢argas

Promover, _veriﬁcar ¥ hager cumplir el derecho a negarse a efectuar una tarea que
ponga en riesgo su © la vida de otras personas (Derecho a Decir No).

523 Jefe de Recursos Humanos
+ Asegurar el desarrollo del curso de izaje de cargas; asl como llevar el control de los
participantes y las evaluaciones.
* Incorporar en el curso de induccion general, curso de re-induccién o repaso anuai, la
informacién resaltante referente al procedimiento especifico de izaje de cargas.
» Apoyar en la determinacion y aplicacién de las medidas disciplinarias al trabajador
gue incumplit el presente procedimiento de izaje de cargas de SEDALORETO.

524  Jefe de Electromecanica, Flota y Equipo Pesado

» Verificar el cumplimiento del procedimiento especifico de izaje de cargas de
SEDALORETO.

« Asegurar que el personal bajo su cargo cuente con los EPP de acuerdo con la
actividad y peligros a los que estaran expuestos.

s Proporcionar un distintivo visible de identificacién a los maniobristas o sefiaieros.

s Elaborar y mantener actualizada la lista de actividades con riesgo de fatalidad
identificados en el IPERC de linea base que involucren trabajos de izaje de cargas
mediante el usa de gruas y que requieren contar con PETAR.

» Asegurar que los sistemas de seguridad o equipos de paradas de emergencias de las
gruas se encuentren en buen estado de operacion y funcionamiento.

¢ Elaborar y cumplir un programa de inspeccién de grias y accesorios de izaje y
mantener un registro con las fechas y resultados de las inspecciones. Estas
inspecciones deberan ser realizadas por una persona competente.

» Mantener un registro actualizado de las gruas certificadas y autorizadas para operar
en SEDALORETO.

» Asegurar que se cuente con los equipos y herramientas necesarias para el
adecuado mantenimiento de las gruas.

+ Verificar gue el mantenimiento de los equipos de izaje se efectlen de acuerdo con las
normas técnicas establecidas por los fabricantes y por personal capacitado.

» Asegurar la calibracibn y mantenimiento preventivo de los telemandos o controles
remotos de las grias puentes o grias moviles.

« Asegurar que todos los accesorios de izaje que se encuentren deteriorados, sean
eliminados; asi ¢como su reemplazo oportunoc.

« Asegurar la implementacién de un mecanismo que permita el bloqueo de telemando
o control remoto cuando no esté en uso o cuando la gria este en mantenimiento o
fuera de servicio.

« Asegurar que el montaje, instalacion y desmontaje de las gruas moviles y filas se
haga de acuerdo a los criterios de disefio establecidos por el fabricante y a los
requisitos establecidos en el presente estandar.

« Autorizar el acompafiamiento de una camioneta escolta durante el trasiado de las
gruas a diferentes areas, en caso de que la grua sea de orugas o de grandes
dimensiones.

GCUPACIONAL
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5.2.6

Asggurar que se cuente con los dispositivos de seguridad y repuestos criticos de
grua_s en los talleres de reparacion o mantenimiento.

ReaI!zarleI anéyhsis de_l_a gestion del cambio frente a modificaciones en las gruasy en
el estugﬂq de izaje critico, a fin de asegurar la incorporacion de los requisitos del
procedimiento especifico de izaje de cargas en SEDALORETO.

Coordmgr con la oficina de logistica la baja, cambio, alquiler o compra de gruas,
accesorios ;je Izaje y otros equipos que sean necesarios, de acuerdo con los
requenmientos establecidos en el procedimiento de izaje de car
SEDALORETO. ! I
Lnderar los procesos de investigacién de todo incidente o accidente ocurrido en los

trabajos de izaje de cargas mediante el uso de grias en el rea o en actividades bajo

su resppnsablladad; y asegurar la implementacion de las acciones correctivas

establecidas en los procesos de investigacion.

C_oo_rd[nar_ con la oficinla de recursos humanos la implementacion de la medida

g;scuph.n%rla de Io?j Itrabajadores bajo su responsabilidad que hayan incumplido alguna
Isposicion establecida en el procedimiento especifico izaie

SEDALORETO. P i db calges oo

Promover, verificar y hacer cumplir la regla por la vida asociada a izaie de car
SEDALORETO. : He

Promover, verificar y respetar el derecho a negarse a efectuar una tarea que ponga
en riesgo su vida o la vida de otras personas (Derecho a Decir No).

Areas Usuarias (duefio o responsable del drea)

Verificar el cumplimiento del procedimiento de izaje de cargas de SEDALORETO.
Asegurar que el personal bajo su cargo cuente con los EPP de acuerdo con la
actividad y peligros a los que estaran expuestos.

Proporcionar un distintivo visible de identificacién a los maniobristas o sefialeros que
se encuentran bajo su responsabilidad.

Elaborar y mantener actualizada la lista de actividades con riesgo de fatalidad
identificados en el IPER de linea base que involucren trabajos de izaje de cargas
mediante el uso de grias y que requieren contar con PETAR.

Asegurar la disponibilidad de los accesorios de izaje, elementos necesarios para
poder demarcar el drea de trabajo, detector de tormentas y medidor de viento si fuera
necesario.

Efectuar inspecciones a los lugares donde se desarrollen trabajos de izaje de cargas
mediante gruas en el area que este bajo su responsabilidad.

Autorizar el desarrollo de izajes criticos en el drea de su responsabilidad y designar
al personal autorizado para firmar el PETAR de trabajos de izaje de cargas mediante
el uso de gruas.

Liderar los procesos de investigacion de todo incidente o accidente ocurrido en los
trabajos de izaje de cargas mediante el uso de gruas en actividades bajo su
responsabilidad y asegurar la implementacion de las acciones correctivas
establecidas en los procesos de investigacion.

Coordinar con la superintendencia de recursos humanos la implementacion de la
medida disciplinaria para los trabajadores bajo su responsabilidad que hayan
incumplido alguna disposicion establecida en el procedimiento especifico de izaje de
cargas de SEDALORETO.

Promover, verificar y hacer cumplir la regla por la vida asociada a izaje de cargas en
SEDALORETO.

Promover, verificar y respetar el derecho a negarse a efectuar una tarea que ponga
en riesgo su vida o la vida de otras personas (Derecho a Decir No).

Supervisor Responsable de los Trabajos de Izaje de Carga

Verificar y cumplir el presente estandar y el procedimiento especifico de izaje de
cargas de SEDALORETO.

Coordinar la autorizacion para la ejecucion de los trabajos de izaje con el jefe del area
usuaria donde se realizara el trabajo.

Asegurar la notificacién de los trabajos de izaje criticos a la superintendepcia de
seguridad y salud en el trabajo de SEDALORETO. Del mismo modo notificar el
término de dichos trabajos.

Participar en la elaboracién y validar la evaluacion de riesgos y asegurar el llenado

6



~wi¥ EPS

5 Seddoreto SA

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURD: | Codigo: PETS-SST-06
TRABAJOS EN IZAJE DE CARGAS Versién: 01

o ‘Bam'a,fQP

9
s,
Ba [
L]
MECICO
OCUPACIONAL

Strp s>

del PETAR respectivo, el mismo que debe contar con su firma, asi como del personal
involucrado en la actividad previa identificacién de peligros, evaluacion de riesgo y
verificacion de las medidas de control; dicho documento debe estar disponible en el
lugar del trabajo.

Verificar que el personal bajo su cargo cuente con los EPP de acuerdo con |a actividad
y peligros a los que estardn expuestos.

Autorizar la operacion y uso de grias y accesorios de izaje s6lo a los operadores
calificados y autorizados. Asimismo, designar al maniobrista o sefialero para los
trabajos, en caso de no requerirse usar un maniobrista o sefialero esto debera ser
autorizado por la superintendencia de seguridad y salud previa evaluacién de riesgos.
Asegurar la disponibilidad de un detector de tormenta y medidor de viento portatiles
a fin de ser usados en los trabajos de izaje de cargas mediante el uso de grias a la
intemperie. La velocidad limite del viento debera ser establecida de acuerdo con gl
manual de gperacion de 1a grua, en caso de no contar con esta disposicion, ésta sera
estabiecida por una persona calificada y no serd mayor a treinta y cinco (35) kmvh.
Asegurar que se paralicen los trabajos de izaje de cargas mediante el uso de grias
mdéviles a la intemperie en caso de condiciones climatica adversas tales como:
tormentas eléctricas, vendavales, lluvias, granizada, etc. ademas estos trabajos estan
restringidos en la noche, solo se podran efectuar previa evaluacién de riesgo y
autorizacion de la Coordinacion de Seguridad y Salud en el Trabajo de
SEDALORETO..

Evaluar la ruta y el medio de transporte para el traslado de una grua de un lugar a
otro dentro de SEDALORETO, en caso de que la gria sea de orugas o de
grandes dimensiones se debera contar con una camioneta escolta.

Asegurar que la gria, a ser utilizada, cuente con la certificacion vigente.

Asegurar que las areas proximas en donde se realicen trabajos de izaje de cargas
mediante uso de gruas sean sefializadas y delimitadas, e informar al personal que se
encuentra cerca del area previo al inicio trabajos, asi como proveer vias de transito
seguro.

Asegurar que para gl desarrollo de los trabajos de izaje de cargas mediante &l uso de
gruas moviles se cuente con un maniobrista o sefialero durante la realizacion del
trabajo.

tnspeccionar la carga antes de iniciar los trabajos de izaje de cargas mediante uso de
grias. En caso de contenedores o recipientes se debe asegurar que la carga al
interior este fija y adecuadamente distribuida.

Paralizar los trabajos en caso de identificar situaciones que pongan en riesgo la vida
de las personas o incumplimientos criticos al presente estandar ¢ al procedimiento
especifico de izaje de cargas de SEDALORETO.

Asegurar el desarrollo de Ias pruebas rutinarias para la operacion segura de la gria,
asi como el funcionamiento de los equipos de emergencia, en coordinacion con el
Jefe de Electromecénica, Flota y Equipo Pesado de SEDALORETO.

Verificar que el operador de la gria y el maniobrista o sefialero no realicen la actividad
de izaje de cargas bajo los efectos del alcohol, drogas, fatiga 0 somnolencia.
Reportar a su jefe inmediato y a la Coordinacion de seguridad y salud cualquier
incidente o accidente relacionado a trabajos de izaje de cargas mediante uso de grias
y toda oportunidad de mejora detectada e informada por sus trabajadores en relacion
con el procedimiento especifico de izaje de cargas de SEDALORETO.

Efectuar el reporte rapido -Flash Report- de todo incidente o accidente ocurrido
durante el desarrollo de los trabajos de izaje de cargas mediante uso de gruas bajo su
responsabilidad y participar en el proceso de investigacion.

Coordinar con la superintendencia de recursos humanos la implementacion de las
medidas disciplinarias al trabajador bajo su responsabilidad que haya incumplido
alguna disposicién del procedimiento especifico de izaje de cargas de SEDALORETQ.
Promover, verificar y hacer cumplir la regla por la vida asociada a izaje de cargas en
SEDALORETO.

Respetar el Derecho a Decir No ejercido de manera responsable por los trabajadores
bajo su supervision, y autorizar el reinicio de los trabajos luego de haber establecido
e implementado [as medidas de control.
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Operador de Graa

Cumplir con el presente procedimiento de izaje de cargas de SEDALORETO.
Participar en la elaboracién del Analisis de Trabajo Seguro y en el llenado del PETAR
respectivo para la ejecucion de los trabajos de izaje mediante el uso de gruas, el
mismo que debera contar con su firma.

Usar los EPP de acuerdo con la actividad y peligros a los que estaran expuestos.
Realizar la inspeccion de pre-uso de grias y accesorios de izaje previo al inicio de los
trabajos y registrarlo en el formato establecido.

Verificar la ruta de transito de la gria, asegurar las partes moéviles de las gruas y
evaluar los riesgos en caso tenga que trasladar la gria a diferentes 4reas.

Operar {as gruas usando los estabilizadores y verificar el entorno de trabajo a fin de
evitar peligros como lineas o estructuras aéreas, suelos inestables, excavaciones,
entre otros.

Nunca iniciar los trabajos de izaje de cargas mediante uso de grias méviles si no se
cuenta con un maniobrista o sefialero.

Mantener la comunicacion o contacto visual con el maniobrista o sefialero en todo
momento y conocer el codigo estandarizado de sefiales manuales.

Contar con radio de comunicacion para recibir Ias indicaciones del maniobrista, si
fuera necesario. No usar el teléfono celular durante los trabajos de izaje de cargas
mediante el uso de gruas, o traslado de las grias.

Trasladar la gria mévil con los brazos hidradlicos o plumas en posicién retraida; as/
como, con la polea y gancho asegurados al equipo.

Asegurar que se cuente con el estudio de izaje critico para aguellos
trabajos de izaje considerados criticos.

Conocer y contar con el manual de operacion de la gria.

Conocer el peso y verificar la distribucién de la carga, previo al inicio de los trabajos
de izaje de cargas mediante el uso de gruas.

Operar los equipos de izaje de acuerdo con las normas técnicas establecidas por los
fabricantes.

Use los telemandos o controles remotos autorizados, al desplazarse caminando de
un lugar a otro con dicho dispositive verifique que el suelo o pisc o area a recorrer no
tengan desniveles o aberturas que generen condiciones de tropiezo ¢ cafda. No
pierda de vista a la carga.

Permanecer con el telemando o control remoto en su posesién, en caso de abandonar
el area de trabajo debera dejar el telemando o control remoto en un lugar seguro y
debidamente bloqueado.

Verificar, juntamente con su supervisor, la distancia de seguridad de acuerdo con el
voltaje de las lineas eléctricas aéreas, postes o torres eléctricas, previas a los trabajos
de izaje de cargas mediante el uso de gruas o transito de gruas.

Cerrar las puertas de las cabinas de las gruas al retirarse. Nunca dejar las llaves
dentro del vehiculo.

Paralizar los trabajos de izaje de cargas mediante el uso de gruas méviles a la
intemperie en caso de condiciones climatica adversas tales como. tormentas
eléctricas, vendavales, lluvias, etc. ademas estos frabajos estan restringidos en la
noche, solo se podran efectuar previa evaluacion de riesgo y autorizacion de la
Coordinacion de Seguridad y Salud en el Trabajo de SEDALORETO.

No trasladar o izar personas mediante el uso de grias, para el izamiento de personas
existen equipos utilitarios disefiados para ello, en caso de requerirse izar una o mas
personas mediante el uso de grias se debera seguir las instrucciones establecidas
en el punto 8.2. Proceso, del presente procedimiento; la misma que debera contar con
la autorizacion de la Coordinacion de Seguridad y Salud en el Trabajo de
SEDALORETO.

Detener el izaje de cargas cuando identifique algin peligro potencial que ponga en
riesgo la seguridad de la maniobra hasta que este se haya eliminado o corregido.
Nunca dejar la carga suspendida sin la presencia del operador de la grua.

No operar las grias bajo los efectos del alcohol, drogas, fatiga o somnolencia.

No permitir que personal no autorizado opere la grua asignada.

Notificar, de manera inmediata, todo incidente o accidente a su supervisor.

Cumplir con la regla por |a vida asociada a izaje de cargas en SEDALORETO.
Ejercer su derecho a negarse a efectuar una tarea que ponga en riesgo su vida o la
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vida de otras personas (Derecho a Decir No).

528 Maniobristas o Sefaleros (Riggers)

e Cumplir con el presente procedimiento de izaje de cargas de SEDALORETO.

» Participar en la elaboracién del Andlisis de Trabajo Seguro y en el llenado del PETAR
respectivo para la ejecucion de los trabajos de izaje mediante el usc de gruas, el
mismo que debera contar con su firma.

» Usar el distintivo visible de identificacidn como maniobrista o sefalero estabiecido en
SEDALORETOQ.

s Usarlos EPP de acuerdo con [a actividad y peligros a los que estaran expuestos.

» Participar en la inspeccidn de pre-uso de accesorios de izaje previo al inicio de los
trabajos y registrarlo en el formato establecido.

« Mantener limpios los accesorios de izaje y almacenarlos en lugares adecuados.

¢ Usar sistema de proteccion contra caidas, si durante el izaje se deba posicionar a
mas de uno punto cinco (1.5) m de altura respecto de un nivel inferjor.

+ Conccer el codigo estandarizado de sefales manuales para maniobristas o sefalero
establecido en et procedimiento de izaje de cargas de SEDALORETO. Ver Anexo 4.
Cdédigo estandarizado de sefiales manuales para maniobristas o sehaleros
(referencial).

» Contar con radio de comunicacion para realizar las indicacicnes al operador de la
grua, si fuera necesario; asi como con un silbato para netificar la ocurrencia de
emergencias.

« Conocer el peso y verificar la distribucién de la carga, previo al inicio de los trabajos
de izaje de cargas mediante el uso de gruas.

¢ Delimitar el 4rea de trabajo y no permitir que personal no autorizado ingrese al area
delimitada para el izaje, se encuentre en la linea de fuego de |a carga suspendida o
en el radio de accién de la gria. Si algun trabajador no autorizado ingresa al area
delimitada durante el izaje, se debera paralizar la actividad inmediatamente.

« No subir sobre las cargas izadas o usar el gancho para transportarse; ni guiar o
maniobrar |a carga con ias manos sobre estd, siempre use cuerdas o eslingas como
"vientos”.

MEDICO s Notificar, de manera inmediata, todo incidente o accidente a su supervisor.

OCUPATIGHA- « Cumplir con la regla por |a vida asociada a izaje de cargas de SEDALORETO.

Ejercer su derecho a negarse a efectuar una tarea que ponga en riesgo su vida o la

vida de otras personas (Derecho a Decir No).

6. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

+ EPP basico: Casco de seguridad, lentes de seguridad, zapatos de seguridad, chaleco
reflectivo y proteccién auditiva.

» EPP adicional: Guantes de seguridad, barbiquejo, protectores auditives, protectores
respiratorios, chaleco reflectivo, arés de cuerpo entero y lineas de anclaje y otros;
los mismos que deberan ser establecidos de acuerdo con el analisis de riesgo de la
actividad especifica.

NOTA: Los equipos de proteccion personal deben cumpiir las normas ANSI
correspondientes.

7. EQUIPO/HERRAMIENTA/MATERIALES DE TRABAJO

Grua movil (grua todo terreno, gria sobre orugas, camion grua, etc.)
Gria fija (grua torre, grua puente, grua portico, etc.)

Camidn groa.

Telemando o controles remotos.

Cadenas.

Eslingas de fibra.

Estrobos.
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Ganchos,

Grilletes.

Yugos.

Silbatos.

Detector de tormenta eléctrica.
Anemometro.

Radio de comunicacion.
Conos.

Cintas de sefializacion.
Cufas, tacos de madera.
Extintor PQS 9 kg.

8. DESCRIPCION

8.1. Persona

SEDALORETO debera definir las competencias de |os operadores de griia, maniobristas o
sefnaleros designados para el izaje de cargas, respetando los lineamientos establecidos en el
presente procedimiento de izaje de cargas de SEDALORETO.

8.2. Proceso

v
v

R N

l"? %,
veBe 33-

MEDICO

©

Paso N°1: Entrega y liberacion del area.

Paso N° 2: Realizar el Analisis de Trabajo Seguro e implementacion de medidas de control
(tener en cuenta condiciones del terreno, dimensiones de la carga a levantar, velocidad del
viento, estructuras o lineas eléctricas aéreas cercanas, etc.)

Paso N° 3: Participar de la Charla diaria de 10 minutos.

Paso N°3: Asignacion de recursos, inspeccion de herramientas y materiales
Paso N°4: Delimitacién del area de trabajo

Paso N°5: Desarrollo del trabajo

Paso N°6: Reevaluacion de riesgos y verificacion de controles.

El area de trabajo dentro del radio de giro de la gria debera ser delimitada de manera que
eviten el acceso de personal ajeno a la actividad. Ademas, se debera sefializar los niveles
inferiores con avisos advirtiendo la probabilidad de caida de objetos.
Se debera verificar las condiciones del terreno alrededor del equipo de izaje, para un soporte
adecuado, incluyendo la compactacion del suelo alrededor de los estabilizadores.
Durante los trabajos de izaje el viento no debe exceder la velocidad recomendada por el
fabricante; cuando el fabricante no especifique esta informacion la velocidad maxima sera
determinada por una persona calificada, la cual no sera mayor a treinta y cinco (35) km/h.
Usar la cuerda guia amarrada a la carga “vientos”.
El equipo de izaje debe ser usado para el propdsito disefiado. No se debe exceder la
capacidad de carga.
Los ganchos se deben marcar con tres (03) puntos equidistantes a fin de medir la deformacion
producto de su uso, la cual jamas debera exceder el quince (15) % de las longitudes
originales.

Los ganchos de levante no deben pintarse a fin de detectar fisuras, no deben soldarse, afilarse,
calentarse ni repararse. Todos los ganchos deben estar equipados con un pasador de
seguridad para prevenir una desconexion de la carga.

El peso de la carga total no debe exceder la capacidad nominal del equipo de la grua
(especificado en las tablas de carga) ni la capacidad de los accesorios de izaje.
Se debera planificar previamente las rutas para la carga suspendida de manera que se
garantice que ninguna persona ajena al izaje permanezca debajo de |a carga suspendida o
en el radio de accién de la gria.

En caso sea hecesario realizar trabajos bajo cargas suspendidas (gj. montaje de estructuras),
se deben cumplir los siguientes criterios:

v Los materiales a izar deben estar asegurados para evitar el desplazamiento

accidental.
v Se deben usar ganchos con seguros de cierre automatico o sus equivalentes para
evitar que los componentes se salgan del gancho.
v Todas las cargas deben ser aseguradas por una persona competente.

10
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+ (Cuando el izaje se realice con equipos impulsados con motores de combustian interna, dentro
de espacios cerrados, se deberan realizar y registrar pruebas para verificar que los
trabajadores no estén expuestos a concentraciones inseguras de gases téxicos o a
atmésferas deficientes de oxigeno.

» El uso de canastillas acopladas a las gruas méviles para ¢l izamiento de personas esta
restringido, a menos que después de realizar un taller de analisis de riesgo se determine que
el uso de oiros equipos motorizados para el izamiento de personas u ofras estructuras
representan un mayor riesgo o no es posible debido al disefio estructural de la instalacién o
las condiciones del lugar del trabajo; ademas, su uso debera ser autorizado por ia gerencia
de la Unidad Minera o Proyecto, previa implementacion de las medidas de control definidas
en la Norma OSHA CFR 29 1926.1431 - Izamiento de personas con grias y la Norma ASME
B30.28-2011 Sistemas de izamiento de personas.

* Para la inspeccién de pre - uso de las gruas se debera considerar, como minimo, la
verificacién de:

v Mecanismos de control y accionamiento (detectar desgaste excesivo de los
componentes, contaminacion por lubricantes, agua u otras materias extrafias).

v'  Dispositivos de seguridad, gue incluyen, entre otros, indicadores del angulo de la pluma,
topes de la plumg, dispositivos de expulsién de la pluma, e indicadores de capacidad de
carga.

v Lineas presurizadas de aire, hidraulicas y otras (detectar deterioro o fuga,
particularmente aquellas que se flexionan en operacién normal).

v Ganchos y pestillos (detectar deformacién, dafio quimico, grietas o desgaste).

v Aparatos eléctricos (detectar mal funcionamiento, signos de deterioro excesive, suciedad
0 acumulacion de humedad).

¥" Sistema hidraulico (verificar el nivel apropiado de fluido).

Infraestructura

» Toda gria debe contar con sefializacién de capacidad maxima y una tabla de angules de izaje
ubicada en un lugar visible para el operador.

¢ Se deberd contar con un almacén apropiado para guardar los accesorios de izaje, los mismos
que deberan estar identificados e inventariados.

+ Todas ias grias deberdn contar con un sistema de extincidn de incendios, © como minimo
con extintor PQS de 9 kg.

¢ |as cabinas de las gruas deberan ser herméticas y los vidrios de las ventas resistentes a
impactos.

+ Toda gria puente debe contar con un sistema de aterramiento y dispositivos de seguridad
eléctrica, asi mismo debera contar con topes a los extremos de cada riel, frenos automaticos
para detener el avance a excesiva velocidad de las cargas.

FRECUENCIA DE INSPECCIONES

A ser establecidas en el programa de inspecciones de SEDALORETO.

REGISTROS

Formatos o registros asociados a la implementacion del presente procedimiento seran emitidos por
SEDALORETO.

PELIGROS Y RIESGOS ASOCIADOS A LA SEGURIDAD, SALUD Y MEDIO AMBIENTE

Los peligros y riesgos relacionados al izaje de cargas mediante uso de gruas son: fallas mecanicas
de la gra, caida de cargas, ruptura de accesorios de izaje, volcadura de grua, desestabilizacion
de la carga, atrapamientos de dedos, manos y pies, atrapamiento del cuerpo o parte del cuerpo
con la carga o “vientos', calda de personas a diferente y mismo nivel, contacto con lineas eléctricas
aéreas o ruptura de tuberias en dreas de sustancias quimicas peligrosas, descargas e!éctncas por
tormentas; las cuales pueden ocasionar pérdidas materiales, en el proceso y potencial de una o
mas fatalidades.
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12. REVISION DE CAMBIOS

NINGUNA.

13. BIBLIOGRAFIA REFERENCIAL

* Norma ASME B30 Estandares de seguridad — Grias y equipos relacionados.
NEQ €8 —~ Canastillos, plataformas para izar personal suspendido por grda mévil,
* NEO 70 - Grias méviles autopropulsadas (requisitos de seguridad)

14. ANEXOS
* Anexo 1. Requisitos minimos de seguridad para grias.
* Anexo 2. Requisitos minimos para el estudio de izaje critico.
* Anexo 3. Formato de PETAR para izaje de cargas mediante el uso de gruas {referencial).
L J

Anexo 4. Codigo estandarizado de sefiales manuales para maniobristas o sefialeros
(referencial).

* Anexo 5. Buenas préacticas en los trabajos de izaje de cargas mediante el uso de grias
moviles (referencial).

* Anexo 6. Tipos de gruas (referencial)

* Anexo 7. Tipos de accesorios de izaje (referencial)

* Anexo 8. Regla por la Vida — |zaje.
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Anexo 1. Requisitos minimos de seguridad para grias

Toda gria debe contar con:

1. Manual de equipo proporcionado por el fabricante y en el idioma oficial del pais.

2. Tablay capacidad de carga maxima en la graa.

3. Dispositive limitador de carga (impide que la grda levante peso por encima de su limite

operativo).

Indicadores de longitud de pluma, angulo de pluma y radic.

Interruptor de carrera del cabestrante (impide movimiento del gancho cuando quedan

tres vueltas del cable) con interruptor de final de carrera de elevacion (impide que el

gancho se halle muy préximo a la cabeza de la pluma).

6. Dispositivo de seguridad denominado *hombre muerto” (mecanismo, de activacion
automatico que hace que los mandos vuelvan a su posicion neutra cuando el operador
de gria deja de actuar sobre estos).

7. Alarma sonora y visual que alerte respecto de su desplazamiento o giro.

8. Dispositivo de parada de emergencia.

. Estabilizadores.

. Bistema de proteccidn tipo ROPS.

. Pestillos de seguridad en los ganchos de izaje de cargas.

. Escaleras de acceso y barandas de seguridad.

. Dispositivo limitador de desplazamiento horizontal para grias puente.

. Extintor contra incendios.

. Certificado que acredite la operatividad y la seguridad del equipo, emitido por persona o

entidad autorizada, que retna los requisitcs minimos de seguridad establecidos en el
presente procedimiento.

o~

TODOS LCS ELEMENTOSACCESORIOS
EMPLEADOS PARA REALIZAR EL 1IZ8E TEREN
SER CONTADOS COMO PARTE DE LA CARGA

r
PESO DEL BLOQUE v SANCHO

O Bardage f
L G;
ﬂ? )
V'B®

MECIG N') PESC DE APAREJOS {GRELETES.
OCUPACIONAL ESLHGATD)
o G
i, P, AR
PESODE LA ASADELEVANTE O T 7
SPREADER p !

r

PESO DELA CARGA |

\_
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Anexo 2. Requisitos minimos para el estudio de izaje critico
Datos de |zaje:

Descripcion del trabajo.

Fecha del izaje.

Hora propuesta del izaje.

Duracién estimada (horas).

Peso de la carga (Ton).

Peso de los accesorios de izaje (Ton).
Carga total a izar (Ton),

Altura de |a elevacion de la carga.
Radio de izaje.

Centro de gravedad de la carga.
Croquis de configuracion de ia carga.
Analisis de riesgos.

Datos de |la Grua:

Fabricante.

Modelo.

Radio de operacién maximo (metros).

Capacidad de la gria para el radio de operacién (Ton).

Longitud de |a pluma (matros).

% de eficiencia (Carga total a izar / capacidad de la grua para el radio de operacién y
longitud de piuma).

s Formatos de inspeccién y certificado.

Datos de los Accesorios de |zaje:

« Configuracién de la sujecion (bosquejo con distribucién de cargas y tamafios de
eslingas o0 accesorios de izaje a ser usados).
+ Formatos de inspeccién.

Datos del Arega:

Croquis dei area donde se instalara(n) la(s) groa(s).
Formay vias de acceso.

Tipo de estabilizacion a ser usada.

Condiciones de ta superficie.

Velocidad del viento y monitoreo de condiciones climaticas.
Fresencia de lineas aéreas.

Proximidad a personas, instalaciones fijas o tempaorales.

Datos del Personal Involucrado:

Identificacién de los operadores de gria.

Identificacion de maniobristas o sefaleros.

Identificacién del oficial del estandar de izaje de cargas.
Identificacion del responsable det area.

Identificacion del supervisor responsable del trabajo de izaje critico.

DCUPAGICINAL
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Anexo 3. Formato de PETAR para izaje de cargas

- REGISTRO
‘:;_.'n;?. C P‘?D[EIO 4 Codlgo: PERM-SST-06
i Ceddorln 8 fon:
' ) PERMISO DE TRABAJO DE ALTO RIESGO {PTAR): TRABAJO DE IZAJE DE CARGA  [Versiom O
AREA - AREA UUSARIA | EMPRESA EJECLTDRA:
LUGAR : T T ) WORAINGID @ T
FECHA : HORA FINAL :
INSTRUCCIONES
1. Antes de complatar aste formato, lés o procedimiento de [zaje y Gruas (STYMAP15.04),
2 Mantaner ol Fermies Evcrite de Tmbajok pam (2&je Crlico (S5YMA -P15.04-FH ) sn ol 4708 de tnabiafe, al termine el turno ertregar al 4ras OB Segunidsd v Selus Deusacicngl,
3. Ente parmniso e+ valida wclo para &i wma
4. En casc de responder Nif a aiguno da (08 requsrimientas, dabars SUBISNES &1 8 perte de OBSERVACIONES
5 5i aipunc de low requanmianica ne s cumpika, este permiso NG "ROCEDE
8 Lax canillan del formate sin infarmacisn regsiacs detar ssr CERRADAS.

T Enelputta N* 7 del formato, DA IRDAj0S Mdll2ado por pareana: o Ia pienilla de BFLC, & Responsatis del draa qus dabe frmer el presenta PETAR pusds aer sl Suceintendents o Gemerte da drea de GELC
8. En el putta N° 7 sl furmato. oank tabajos malizados por perscna. de Empreaas Cantratistos, of reaporsabi del dma qus dabe frmar of prosaris CETAR pueda sar Inpatiem Supenisc), Jafe, Supsintandsns o
Gerents de dren da GFLL.

9. Este porrrieo de trakep PROCEDE  cuanda al purmie N* T contiens todas les frmas que carreapondan

CARACTERISTICAS DEL 1I2AJE DE CARGA:

Razée dul irale . emprana
BO% - B0% o |a Capacidad de lagria [ ) nstalacionas exisantes | )
Uno da mas da une grs { Otras zondichanes no rutinerias ¢ )

1. LIBTA DE VERIFICACION:

1] Nid Observaciones

S# ba reaiizado la nepeccidn de Pre-Usc o Ina grias o Pr-uso de Pusntes Gris ¥ wtus 24 ancusntran en condic ones aperthas?

[

284 han mepeccionads (06 RLCSE0ION Y eetou aa ancuantTan an condiciono s oparuthee?

w

;e cusnte con operador de pria certificads y autorizado parm i maniobe de 12zja’?

s

458 cuania con Riguer ceritcade ¥ autorzado para Is manizbm oe izaje?

s 489 cuarty Son U aNaMOMetTe pare menitarear le wilacldac del ants ¥ detene: &l iza[j cuando aata aLDOrS ke 40 Kmh? En cano de
reaponder 21, oupeciique # nombre da la emona a curge de Ins madiclones

459 ha varifcadn In capscidad de sopcria el tarreno? En caso da rasponder S5, axpacitque el tipo da temana,

-

iS50 he seflalizndo @l porimetro del drea por donde 88 mavers (s canga con cima amanlla da acvarmencm?

o«

i< Exiatan linsiw wlicticas adraan? En coso de maponder $5 wxcachique lvs madidies ds gontai en OBSERVACIONES

o

<5e ha wrifeado qua no axlsta pamsanal amtio u le maniosm en al drew de mabaje?

0 ';Se ha wxplicaco ol parsang} los seligrow y nasgos sspacificos del zaje Sritico?

11 1458 ha verificade que @l Fersonal a emandido s PET y procadimientos aplicabies a la tarea?

S¢ v spune de medion de comunIcaGoN (radk & Geluiar) ¥ con e cartill parg & raport da incidert=s pars comunicarse con ol Cantrn
Contrgl y Comunicazianes?

2.. DERCRIPCION DE LA TAREA:

3.- {NVGLUCRADDS EW LA TAREA: { ™} Dube indicar quisn senk sl Responsabls ¢ue permanecary durants 's scuclon de aets tame

SCUBACIGN : NOMBRES FEGCHA DE ENTRENAMIENTD FIRMA INICIO FIRMA TERMING

i EPP Biaige Crejaras Carluchs hanco (gas dcida)
Tapatos dreldotroos Taodn auditive B Filtra pgra pohvwfhumos manslicos P 07
Cuartas dm cuam [ badank 1 Razpimdar
Duants a-ticorte t Caruche ~egro [wepcr orgdnico)

!
Shras (indique) :

&= HKERRAMIENTAS, EQUIFOR Y MATERIALES:

T AUTORIZACKON ¥ SUPERVISIGN
- CARGO ! NOMBRES FRMA

13uparvisor de ta Empresa Elacudra

|Rusponsable do Ares |
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TRABAJOS EN IZAJE DE CARGAS

Cédigo: PETS-SST-06

Version: 01

Anexo 4. Cédigo estandarizado de sefiales manuales para maniobristas o sefaleros

(referencial)
1. Para grias méviles:
] N
i -
i v v !
. LA e [
oo *

w n. i
L
brin .
n
SUBIR
-y
% LN
£

r:';

MOVER LENTAMENTE

LMTRIZAR ELEVADOR AUKILIAR =

e ﬁ.
BAJAR

LEVANTARLA PLUMA

e

.
g s
n‘

i

i

' ELEVAR LA PLUMA Y BAJAR LA
| CARGA _
|

o
o
ot

PARAR

DESPALZAR UNA ORUGA

ALARGAR LA PLUMA

)t . Il

UTILIZAR ELEYADOR PRINCIPAL

.

... BAJAR LA PLUMA

on

FRES
i
[ 1

¥
i
R

[}
in

BAJAR LA PLUMA ¥ ELVAR LA
__CARGA

e

PARADA DE EMERGENCIA

| ey

N

i A

DESPLAZAR AMBAS ORUGAS

ACORTAR LA PLUMA
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2. Paragruas puente:

o
‘ v | =
(oo T XA
i JLTH
Bia), Talicl¥
| iE i

SUBIR GANCHO

$ < ﬁ.‘

BAJAR GANCHD

R

: Al . =

'.-.-3‘:-“ az |

A ; |
1 e |

| UTILIZAR GANCHO ... (1.2, etc]

Y% ikl
! Y _7,\"" < |'-‘

‘[_v

OPERAR LENTAMENTE

DESPLAZAR PUENTE
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Anexo 5. Buenas practicas en los trabajos de Izaje de Cargas mediante el uso de gruas
moviles (referencial)

Antes de izar la carga:

Verificar la capacidad de la grua.

Verificar el peso de la carga, centro de gravedad y estabilidad de la carga (soélido o liquido).

Verificar los aparejos de carga para asegurar.

Verificar el soporte en el terrenc y la estabilidad de la grua, usar planchas metalicas

(preferentemente) sobre el suelo para ampliar el area de apoyo.

Nivelar la grua dentro de un plano teniendo en cuenta que la pendiente méxima es de 1%.

Usar los estabilizadores de la grua y verificar su estabilidad.

7. Realizar un simulacro sin carga para verificar la maniobra completa (levante de la carga,
longitud de cables, giro del boom, radio de trabajo).

8. Durante los trabajos de izaje con cargas mediante el uso de gruas a la intemperie asegurar
contar con un anemometro para verificar la velocidad del viento, asimismo en las areas con
tormentas eléctricas asegurar contar con detectores de tormenta eléctrica. En condiciones
de vientos peligrosos y tormentas eléctricas suspenda los trabajos.

8. Asegurar que la grua cuente con un extintor contra incendios operativo.

10. Verificar el enrollamiento de los cables en el tambor o malacate, no se permite operar con
menos de tres vueltas de cable en el tambor o malacate. No operar la grua si el cable esta
incorrectamente enrollado en el tambor o malacate.

PN~

o o

Durante el izaje de cargas:

1. Asegurar la presencia minima de dos personas en los izajes de cargas mediante el uso de
gruas, antes de iniciar el trabajo verificar la comunicacion entre el maniobrista o sefialero y
el operador de la grua, en caso la vision no sea total, se debera destinar una radio de
comunicacion para cada uno que deberan utilizar durante toda la maniobra.

2. Eloperador de la gria y el maniobrista o sefialero deben estar capacitados y autorizados; el
maniobrista o sefialero sera la nica persona autorizado para dirigir el estrobado de las
cargas y transmitir sefiales al operador.

3. Elmaniobrista o sefialero debera llevar puesto el distintivo de identificacién para maniobrista
o sefialero.

4. Los aparejos de izaje de cargas deberan ser montados y desmontados en el piso e izados
con la grla para su instalacion. En los casos que no sea posible, se realizara una evaluacion
del riesgo de subir, armar y bajar los aparejos desde la parte alta de la carga.

5. Los operadores de las gruas obedeceran las érdenes de un solo maniobrista o sefialero.
Nunca mover una carga a menos que la sefial haya sido claramente entendida. En caso de
perdida de contacto visual o comunicacién entre el operador y el maniobrista o sefialero, el
operador debe detener la operacion de la grua.

6. No operar una grua si el cable estd incorrectamente enrollado en el tambor o malacate.

7. Nunca apoyar la pluma de una grua sobre estructuras o edificios.

8. Enlos trabajos a la intemperie ante condiciones climéticas adversas detener la actividad.

9

1

No permitir el ingreso a personas no autorizadas al area de izaje de cargas.
0. No permitir la recarga de combustible o el desarrollo de los servicios de mantencién de la
grua durante el desarrollo de los trabajos izaje de cargas mediante el uso de gruas.
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Anexo 6. Tipos de griias (referencial)

1. Graas Fijas

Fig.1 Gria torre
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Fig. 2 Grua pértico
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Anexo 7. Tipos de accesorios de izaje (referencial)

Fig. 3 Eslingas de tela

Fig. 4 Grilletes

Fig.1 Eslinga de cable de acero Fig. 2 Eslingas de cadena
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Anexo 8. Regla por la Vida - Izaje

Efectue los trabajos de izaje de cargas con
los equipos apropiados y siga el
procedimiento, no ponga su cuerpo
debajo de la carga suspendida.
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